
語学研修 

「最初で最後の語学研修」 

 

 大きな不安と緊張、小さな楽しみと勇気を持った語学研修は、私の人生の中でおそらく確かに一番となる最

高の思い出になりました。予定通りにいかないとき、最初は不安でいっぱいでしたが、周りにいる仲間のおか

げで少しは落ち着くことができました。心に残ることはたくさんありましたが、その中でも強く思うことが３

つほどあります。 

 １つ目は、人との出会いです。ホストファミリーやバデ

ィ、違う学校から語学研修のため来ていた日本人高校生な

ど、たくさんの出会いがありました。ホストファミリーの

方に、さまざまな場所へ連れて行ってもらいました。夢の

ようなきれいな景色やショッピング、教会など、今でも忘

れられない思い出ばかりです。学校でも、多くの人に優し

く接してもらい、とても楽しくて幸せな日々でした。 

 ２つ目は、さまざまな壁をみんなで乗り越えて仲良くな

れたことです。行きの飛行機が遅れ、帰りの飛行機は欠航

になり、ホテルに泊まることになりました。帰りはとても疲れていたけれど、少しホテルで疲れを取ることが

できました。想定外の出来事で困惑しましたが、みんなと協力して乗り越えることで仲を深めることができま

した。 

 ３つ目は、オーストラリアの平和さと優しさです。お年寄りの荷物を持ったり、席を譲ったりと、優しさに

あふれている人たちばかりでした。日本の方が、このようなイメージが強いと思いますが、オーストラリアの

方達は、コミュニケーションを取るのが上手く、私はオーストラリアを好きになりました。 

 まとめることが難しいほど、思い出や体験、経験が多くありました。先生もお疲れだったと思いますが、生

徒 30 人が無事に日本に帰国できたことには感謝の気持ちしかありません。この語学研修から、少しの勇気で

人生は変わるんだと心から感じました。さまざまな人たちと出会い、さまざまなことを学び、多くの思い出が

でき、私は語学研修を選んで本当によかったと心から感じました。 

 


